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Türk Mutfağı Çin Lahanasına
Yabancı

Semt pazarlarımızda çok ender görülen Çin lahanası, ülkemizde gerek
bu isimle gerekse Çin Marulu olarak da adlandırılıyor. Bu lahana türü,
Çin’in Beijing bölgesinden dünyaya yayılarak daha çok da Doğu Asya
mutfağında popüler olmuş Cruciferae familyasından bir tür. Çin
lahanası Doğu Asya’da Napa Lahanası olarak biliniyor. Bilimsel adı
Brassica rapa subsp. pekinensis. Bu lahana türü 20. yy.’dan itibaren
Avrupa, Amerika ve Avustralya’da yaygın olarak üretilmeye başlandı.

Çin lahanası başta B, C ve A vitaminleri olmak üzere birçok temel
vitamin, mineral, antioksidan ve diğer önemli besin maddelerini içeren,
besleyiciliği yoğun bir sebze olarak tanımlanıyor. Bu sebzenin başta
bağışıklık sistemini güçlendirici ve anti-kanser özelliği gibi pek çok
yararları olduğu belirtiliyor. Çin lahanasının günlük 170 gr tüketimi, K
vitaminin %74ünü, C vitaminin %59unu ve A vitaminin %40ını karşılıyor.

Kaynaklar:
www.researchgate.net/publication/242770315
www.webmed.com
www.tridge.com/intelligences/bok-choy/production

«FİDECİNİN EL KİTABI» 2. Basımına Hazırlanıyor 
İlk baskısı 2017 yılında 1000 adet olarak gerçekleşen FİDECİNİN EL
KİTABI’nın, FİDEBİRLİK Yönetim Kurulu’nun Ekim ayı toplantısında 2.
baskısının yapılması kararlaştırıldı.
Yeni baskıda; 4 yıldır Dünya domates üretim alanlarında büyük
salgınlara yol açan Domates Kahverengi Buruşuk Meyve Virüsü
(ToBRFV), Avrupa’da marul üretim alanlarında hızla yayılan Marul
Solgunluk Virüsü Fusarium oxysporium f. sp. lactucae (FOL) ve hijyen
önlemleri konuları da yer aldı.

Konu ile ilgili yazarlar Prof. Dr. Salih Maden ve Genel Sekreterimiz
Kamil Yelboğa kitap üzerinde çalışmalar yapmak üzere Antalya’da
buluştu ve birlikte Antalya’daki GROWTECH FUARI ve bazı fide
işletmelerini ziyaret ettiler.

Tarımsal Girdi Fiyat Endeksi Ağustos'ta 
Aylık ve Yıllık Bazda Arttı

Tarım-GFE'de (2015=100), 2022 yılı Ağustos ayında bir önceki aya göre
%1,64, bir önceki yılın Aralık ayına göre %86,45, bir önceki yılın aynı
ayına göre %135,06 ve on iki aylık ortalamalara göre %88,48 artış
gerçekleşti. Ana gruplarda bir önceki aya göre tarımda kullanılan mal ve
hizmet endeksinde %1,25, tarımsal yatırıma katkı sağlayan mal ve
hizmet endeksinde %4,81 artış gerçekleşti.

Kurutulmuş Domates İhracatımızda ABD İlk Sırada
Son yıllarda kurutulmuş domates üretimi ve ihracatı yükselen bir grafik
izlemekte. Ülkemizin 2020 yılı kurutulmuş sebze ihracatı 21 bin ton ve
değeri 64,5 milyon dolar olup, domates, biber, patlıcan, mantar, kabak ve
bamya kurutularak ihraç edilen sebzeleri oluşturuyor.

Kaynak:www.turktarim.gov.tr/Haber/638/kurutulmus-meyve-urunlerinde-
dunyada-ikinci-siradayiz

Dünya Tarım Profesyonelleri 
GROWTECH FUARI’nda Buluştu

Growtech 21. Uluslararası Sera, Tarım Teknolojileri ve Hayvancılık
Ekipmanları Fuarı, 23-26 Kasım tarihleri arasında Antalya’da Anfaş Fuar
Merkezi’nde iki yılın ardından dünya tarım profesyonellerini ağırladı.

2021 Yılında Çilek İhracatı 46 Milyon Dolara Ulaştı
Ege İhracatçı Birliklerinin verilerine göre Türkiye, 2020 yılında 25 bin 600
ton çilek satışından 25 milyon dolarlık gelir elde etmişti. 2021 yılında
ihracat miktarı yüzde 66 artışla 42 bin 500 tona çıktı. İhracat geliri ise
%84lük artışla 46 milyon 118 bin dolara yükseldi. Rusya, 27 milyon 810 bin
dolarlık satışla en fazla çileğin ihraç edildiği ülke oldu. Bu ülkeyi 8 milyon
910 bin dolarla Romanya, 5 milyon 608 bin dolarla da Irak izledi. Geçen yıl
Türkiye, 43 ülkeye çilek ihraç etti.

Kaynak: 1. www.trthaber.com/haber/ekonomi
/cilek-ihracati-46-milyon-dolara-ulasti-643562.html
2.www.arastirma.tarimorman.gov.tr/tepge/

Dünya Çin lahanası üretiminin %47sini Çin üretiyor. Çin’i %13,7 ile
Hindistan izliyor. Bu lahanagil türünün ülkemizdeki fide üretimi, sektör
tahminine göre 2,5 milyon adet civarında olup bu üretim büyük
oranda Marmara Bölgesi’nde faaliyet gösteren üyelerimiz tarafından
gerçekleştiriyor. Çin lahanası üretiminin çok önemli bir bölümü de
Sovyet Rusya’ya ihraç ediliyor.

Ağırlıklı olarak Avrupa ülkelerinin ilgi 
gösterdiği kurutulmuş sebze dış 
ticaretimizde ABD, İtalya, Polonya ve 
Almanya önemli ülkeler.
Toplam kurutulmuş sebze 
ihracatımızın miktar olarak yaklaşık 
% 85ini kurutulmuş domates, 
%14,5unu kurutulmuş biber ihracatı 
oluşturmaktadır.

Kurutulmuş domates ihracatımız 2020 yılında 17 bin 500 ton ve değeri 53,7
milyon dolar olarak gerçekleşti. Türkiye'nin kurutulmuş domates
ihracatında ABD %26lık payla ilk sırada olup bu ülkeyi %22lik payla İtalya
izlemekte.

Bu yıl yapılan Growtech Fuarı’nın toplam ziyaretçi sayısında bir önceki yıla
göre %9luk artış yaşandığı görüldü. Bu yıl fuarda TÜRKTOB, FİDEBİRLİK ve
Diğer Birlikler aynı stant altında tanıtım yaptılar. 27 ülkeden 571 firmanın
katılım sağladığı fuarı, 123 ülkeden 58 bin 555 kişi ziyaret etti.
Kaynak: www.growtech.com.tr
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Hatay, Konya, Osmaniye, Sakarya (1er üye) 4

TOPLAM 28

Ülkemizde 2019-2020 sezonunda 161 bin dekarlık üretim alanında 487 bin
ton çilek üretildi ve 2021 yılında ise bu miktar %37,37 artışla 669 bin ton
olarak gerçekleşti. FİDEBİRLİK’te bu sektöre fide üreten 28 üye bulunuyor.
En fazla üyenin bulunduğu il ise Burdur.

TÜİK tarımsal girdi fiyat endeksine göre 1 Temmuz 2021 ve 31 Ağustos
2022 arasında 14 girdiden en yüksek 3 girdi artışı; kömürde %258,
gübrede %238 ve mazotta %226 olarak gerçekleşti ve dönem girdi
endeksi ise %135 oldu. Kaynak: www.tuık.org.tr

http://www.researchgate.net/publication/242770315
http://www.webmed.com/
http://www.tridge.com/intelligences/bok-choy/production
http://www.turktarim.gov.tr/Haber/638/kurutulmus-meyve-urunlerinde-dunyada-ikinci-siradayiz
http://www.trthaber.com/haber/ekonomi/cilek-ihracati-46-milyon-dolara-ulasti-643562.html
http://www.trthaber.com/haber/ekonomi/cilek-ihracati-46-milyon-dolara-ulasti-643562.html
http://www.growtech.com.tr/
http://www.tuık.org.tr/
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ANTALYA İLİ 2022 YILI FİDE ÜRETİM MİKTARLARI (Adet)

Sebze Türü Tipi
Aylara göre fide miktari 

İlk 9 ay toplamı Ekim ayı TOPLAM

Domates

Tane 166.721.358 8.950.517 175.671.875

Kokteyl 30.791.342 595.827 31.387.169

Salkım 21.631.762 1.490.794 23.122.556

Chery 1.422.727 1.000 1.423.727

Beef 23.961.964 139.334 24.101.298

Pembe 22.615.627 601.958 23.217.585

Köy Tipi Domatesi 11.413.449 200.627 11.614.076

Erik Tipi (Plum) 9.776.803 30.410 9.807.213

Diğer
(oturak-sanayi tipi vb.)

296.297.259 3.150 296.300.409

Toplam 584.632.291 12.013.617 596.645.908

Biber

Sivri 54.340.303 14.116 54.354.419

Çarliston 29.809.562 7.239 29.816.801

Kaliforniya 5.814.592 0 5.814.592

Kapya 52.482.093 2.358 52.484.451

Dolma 39.680.769 11.698 39.692.467

Şili 19.038.877 1.632 19.040.509

Üç burun 15.370.456 0 15.370.456

Toplam 216.536.652 37.043 216.573.695

Hıyar

Beith alpha 37.786.804 2.606.821 40.393.625

Silor 41.291.509 577.236 41.868.745

Dikenli 9.203.255 23.450 9.226.705

Toplam 88.281.568 3.207.507 91.489.075

Patlıcan
Topan 5.115.744 0 5.115.744

Silindirik 47.585.286 766.448 48.351.734

Toplam 52.701.030 766.448 53.467.478

Karpuz
Siyah 2.231.899 9.109 2.241.008

Alaca 54.488.791 150 54.488.941

Toplam 56.720.690 9.259 56.729.949

Kavun

Kırkağaç 14.353.338 8.700 14.362.038

Galya (çıtır) 6.508.048 87.888 6.595.936

Ananas 1.961.437 0 1.961.437

Toplam 22.822.823 96.588 22.919.411

Kabak
Siyah 1.221.411 52.350 1.273.761

Beyaz 7.470.293 1.649.474 9.119.767

Toplam 8.691.704 1.701.824 10.393.528

Lahana
Kırmızı 18.707.176 547.940 19.255.116

Beyaz 10.340.360 1.265.210 11.605.570

Toplam 29.047.536 1.813.150 30.860.686

Marul

Yedikule 32.106.523 3.911.195 36.017.718

Kıvırcık 31.955.149 16.620.482 48.575.631

Iceberg 4.398.593 1.185.260 5.583.853

Toplam 68.460.265 21.716.937 90.177.202

Yaprağı yenen sebzeler
(Brokoli, K. Bahar, Maydanoz vd.)

134.344.391 3.019.160 137.363.551

AY TOPLAMI 1.262.238.950 44.381.533

GENEL TOPLAM 1.306.620.483

Kaynak: www.antalya.tarimorman.gov.tr

http://www.antalya.tarimorman.gov.tr/

